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Part I - 開始時の作業場の評価：Station Evaluation at Start-up

開始時の作業エリアが清潔か

/6 /清潔なクロスは用意されているか

Part II - エスプレッソの評価：Espresso Evaluation

Yes No テクニカル スキル Shot 1

グループヘッドのフラッシュ Time sec

ドーシング前のフィルターバスケットは乾燥清潔か Waste g

ドーシング/グラインド時に粉の無駄はないか

一貫性のある効果的なドーシングとタンピング Shot 2

/12 ポルタフィルターは清潔か（挿入前） Time sec

挿入と即時抽出 Waste g

抽出時間が3秒差以内か

/17 /5

Part III - ミルクビバレッジの評価：Milk Beverage Evaluation

Yes No テクニカル スキル Shot 1

グループヘッドのフラッシュ Time sec

ドーシング前のフィルターバスケットは乾燥清潔か Waste g

ドーシング/グラインド時に粉の無駄はないか

一貫性のある効果的なドーシングとタンピング Shot 2

/12 ポルタフィルターは清潔か（挿入前） Time sec

挿入と即時抽出 Waste g

抽出時間が3秒差以内か

Milk ml/oz

Yes No ミルク

開始時にピッチャーは空で清潔か

スチーミング前のスチームワンドの空ぶかし

スチーミング後のスチームワンドをきれいにしているか

スチーミング後のスチームワンドの空ぶかし

終了時にミルクの無駄は許容範囲か

/22 /10

Part IV - シグニチャー ビバレッジの評価：Signature Beverage Evaluation

Yes No テクニカル スキル Shot 1

グループヘッドのフラッシュ Time sec

ドーシング前のフィルターバスケットは乾燥清潔か Waste g

ドーシング/グラインド時に粉の無駄はないか

一貫性のある効果的なドーシングとタンピング Shot 2

/12 ポルタフィルターは清潔か（挿入前） Time sec

挿入と即時抽出 Waste g

 抽出時間が3秒差以内か

/17 /5

Part V - 技術面の評価：Technical Evaluation 

作業ステーションの管理能力／競技終了時の作業場の清潔さ

/6 Yes No

抽出口はきれいになっているか

プレゼンテーション全体を通して衛生的か

クロスの使い方は適切か

/9 /3

Technical Score

0g = 6,  1g = 5,  2g = 4,  3g = 3,  4g = 2,  5g = 1,  5+g = 0 /71

許容できない＝0, 許容はできる＝1, 標準＝2, 良い＝3, とてもよい＝4, 優秀＝5, 並外れている驚くべき＝6

Yes = 1  No = 0

0 to 6

0 to 6

0 to 6
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0 to 6

0 to 6


